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Internationale Studie: Schimmelpilz im Wohnraum bedroht Gesundheit von Kindern
Bei ,ISAAC” wurden 46.000 Eltern in 20 Lindern befragt

K inder, die in einer nassen Wohnung aufwachsen, haben ein
erhdhtes Risiko an Asthma, Allergie oder Neurodermitis zu
erkranken. Dies belegt eine jetzt veréffentlichte internationale
Langzeitstudie.

Experten hatten bereits lange vermutet, dass es einen urséchlichen
Zusammenhang zwischen feuchten R3umen und allergischen
Erkrankungen gibt. Diese Vermutung ist jetzt wissenschaftlich
belegt. Fiir die Studie ,ISAAC” (International Study of Asthma and
Allergies in Childhood) wurden lber 46.000 Eltern in 20 Lindern
befragt. Bei den Fragen an die Eltern ging es um den aktuellen
Gesundheitszustand ihrer acht- bis zwélfjihrigen Kinder sowie um
Fragen nach Feuchtigkeitsflecken und Schimmelpilz an Winden
und Decken. In einem zweiten Schritt fiihrten die Wissenschaftler
bei iiber 25.000 Kindern Allergietests durch und entnahmen bei
1.100 Familien Staubproben aus den Wohnzimmern, um diese auf
Hausstaubmilbe zu untersuchen.

»Unsere Studie zeigt einen klaren Zusammenhang zwischen
feuchten Wohnbedingungen und Asthma, allergischem Schnupfen
und Neurodermitis und zwar unabhingig von der allergischen
Veranlagung des Kindes”, betont Dr. Gudrun Weinmayr, die
federfilhrende Arztin der Studie und zudem Wissenschaftlerin am
Ulmer Institut flir Epidemiologie und Biometrische Medizin.
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Schlussfolgerung: bei Feuchte und Schimmel sofort handeln
»3ind Réume einmal von Feuchte und Schimmelpilz befallen, muss
sofort gehandelt werden”, unterstreicht Dipl.-Ing. Thomas Molitor

von ISOTEC, einer Unternehmensgruppe, die auf die Sanierung
von Feuchte- und Schimmelpilzschdden spezialisiert ist. So gibt es
Schimmelpilzarten, die toxisch auf den menschlichen Organismus
wirken oder Allergien auslosen konnen. Die entscheidende
Frage lautet: Kann man Schimmelpilz, zum Schutz der Kinder,
eigenhéndig entfernen? ,Wir sehen das kritisch”, betont Moljtor.
~Viele Schimmelpilzarten setzen bei der Entfernung sogar vermehrt
allergieausldsende Sporen frei”, sagt der ISOTEC-Experte. Das
deutsche Umweltbundesamt empfiehlt daher bei einem Befall
von mehr als einem halben Quadratmeter unbedingt Fachleute
einzuschalten. Auch deshalb, weil es mit der einmaligen Entfernung
meist nicht getan ist, sondern der Schimmelpilzbefall aufgrund von
Feuchte im Wohnraum wieder und wieder kommt.

Und wie gehen die Fachleute vor?

Um die Gesundheitsgefahrdung und die Geruchsbeldstigung fiir die
Bewohner zu minimieren, wird zu Beginn einer ISOTEC-Sanierung die
Luft von Schimmelsporen mit Unterdruckgerdten gereinigt. Danach
werden die schimmelbefallenen Tapeten entfernt, der Putz abgefrist
und abgesaugt und der Sanierungsbereich mit 80-prozentigem
Isopropyl-Alkohol desinfiziert. Zusdtzlich kénnen ISOTEC-Klima-
platten eingebracht werden, die das Raumluftklima automatisch
regulieren indem sie Uberflissige Feuchte aufnehmen, speichern
und beim Absinken der Raumluftfeuchtigkeit groRflichig wieder
abgeben. Kondensationsbedingte Schimmelpilzschdden sind damit
fiir die Zukunft ausgeschlossen — zudem entsteht ein angenehmes
und lebenswertes Klima in den Riumen.

Nasse Wiinde? Feuchte Keller? Schimmelpilzbefall?
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Weitere Informationen finden Sie unter www.isotec.de
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