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Wie man ein behagliches

Raumklima schafft

Ob man sich in einem Raum wohl-
fiihlt, wird im Wesentlichen durch
drei duBere Faktoren bestimmt:
die Raumtemperatur, die Oberfli-
chentemperatur der umgebenden
Fldchen und die Luftfeuchtigkeit.
Spielen diese Komponenten opti-
mal zusammen, entsteht Behag-
lichkeit. Dazu gibt es intelligente
Baustoffe, die ein gesundes und
angenehmes Wohnen unterstiit-
zen.

Nachfolgend haben wir ,Stolperstei-
ne“ aufgelistet, die ein angenehmes
Raumklima verhindern. Und schlieB-
lich gibt es noch unseren Produkt-
Tipp, der fiir ein schéines und gutes
Raumkiima sorgt:

Stolperstein 1: Warmebriicken
Verfiigen Gebdude iiber eine unzu-
reichende D&mmung, entweicht die
Wérme unkontrolliert aus dem Inne-
ren nach auBen. Das strapaziert den
Geldbeutel durch hohe Heizkosten.
Vor allem aber kilhlen die Wandin-
nenflachen aus. Selche baulichen
Warmebriicken entstehen beispiels-
weise an GebdudeauBenecken. Hier
kann besonders viel Wirme abflie-
Ben. Folge: im Inneneckbereich ent-
steht die kélteste Stelle des Raumes.
Diese ist dann besonders anféllig fiir
Schimmelpilzbefall. Einen weiteren
baulichen Knackpunkt bilden ins Freie
herausragende Betonteile wie etwa
schlecht geddmmte Balkonplatten.

Stolperstein 2: Erhdhte Luftfeuch-
tigkeit im Innenraum

Eine zweite Schwachstelle ist die er-
hohte Luftfeuchtigkeit, die durch at-

* men, waschen, kochen, duschen oder

schwitzen entsteht. ,, Durch die Atem-
luft des Menschen kommen 50 g pro
Stunde und Person, durch Kochen
rund 2.000 g pro Tag und durch Ba-
den und Duschen 1.000 g pro Tag und
Person zusammen®, erklért Dipl.-Ing
(FH) Bjorn Morscheck, Sanierungs-
fachmann von ISOTEG aus Moers.
»An kalten Wandflchen und insbe-
sondere im Inneneckbereich kann es
dann zur Bildung von Kondenswasser
und nachfolgend Schimmelpilzbefall
kommen.“

Stolperstein 3: Falsches Liiften
Die Spaltliiftung iiber gekippte Fens-
fer ist die beliebteste, dabei aber die
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schlechteste Variante. Laut einer re-
prasentativen Umfrage von tsn Emnid
liiften iiber 30 Prozent der Befragten
ihr Zuhause nur (iber gekippte Fens-
ter — und damit falsch. Besser geeig-
net ist die so genannte StoBliiftung.
Dabei wird das Fenster kurzzeitig
gedffnet. Der Luftaustausch ist im
gleichen Zeitraum 30 Mal héher als
bei der Spaliliiftung. Die optimale
Variante stellt die Querliiftung — ein-
fach auch Durchzug genannt — dar,
die mehrmals am Tag zwei bis fiinf-
mal durchgefiihrt werden solite. Der
Raumluftaustausch erfolgt dadurch
schneller, und der Energiebedarf fiir

das Wiederaufheizen der Raumluft’

wird nochmals verringert.

Klimaplatten als intelligenter
Problemldser

Eine clevere Losung fiir die Schaf-
fung eines gesunden Raumklimas
bietet die Ddmmung mit ISOTEC-
Klimaplatten. Sie erhthen die Wand-
oberfléichentemperatur um zwei bis
drei Grad. Das hort sich gering an, ist
aber fiir die Vermeidung von Schim-
melpilzbefall erheblich. Vor allem
nehmen die Kiimaplatten automa-
tisch liberschiissiges Kondenswasser
auf —was z.B. durch kochen, duschen
und atmen entsteht — und speichern

” es in ihren Poren. ,In der Heizperiode
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gibt die Klimaplatte die gespeicherte
Feuchtigkeit bei Bedarf wieder an
die Raumluft ab“, unterstreicht Bjorn
Morscheck. Die ISOTEC-Klimaplatte
ist somit ein intelligenter Baustoff,
der einen perfekt Klimaregulieren-
den Kreislauf erzeugt, Behaglichkeit
schafft und dauerhaft vor Schimmel-
pilzbefall schiitzt.

Weitere Informationen und Bera-
tung zu Feuchteschédden und der
fachgerechten Beseitigung von
Schimmelpilzbefall unter:
Tel. (0 28 41) 16 95 66-0

Kontaktdaten Fachbetrieb:
Isotec-Fachbetrieb

Dipl. Ing. Morscheck GmbH
Zustiindig fiir Moers/Wesel/
Duisburg/Oberhausen/Miilheim/
Krefeld

Fon: 02841/1695660

Mail: morscheck@isotec.de
www.isotec.de
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ISOTEC ist spezialisiert auf die Beseitigung von Feuchtigkeits- und Schimmelschaden an Geb&uden und modemisiert diese energetisch. Uber 75 Betriebe in
Deutschland, Osterreich und der Schweiz bilden insgesamt die ISOTEC-Gruppe, die seit 1990 {iber 70.000 Geb&ude saniert hat.

Fiir jede Art von Feuchtigkeitsschaden bietet das ISOTEC-Konzept eine dauerhaft sichere System-Losung. Die Bekannteste ist die ISOTEC-Paraffin- -Injektion ge-
gen aufsteigende Feuchtigkeit, bei der heiBes, umweltvertrigliches Spezial-Paraffin in den zuvor getrockneten Wandabschnitt injiziert wird. Die Bundesanstalt
filr Materfalforschung und - prufung (BAM) bestétigte diesem patentierten Isotec-Verfahren im Jahr 2004 ,hochste Wirksamkeit“ gegen aufsteigende Feuchtigkeit.

Isotec-Mitarbeiter sind seit
{iber 10 Jahren in ver-
schiedenen WTA-Arbeits-

Grindung

1990

kreisen tétig und sind an
der Erarbeitung diverserer

ISOTEC-Fachbetriebe

Uber 75 in Deutschland, Osterreich,
der Schweiz, Luxemburg und Mallorca

WTA-Merkblatter beteiligt  Vorgehensweise Sanierung von Feuchtigkeits- und
(WTA = Wissenschaft- Schimmelschaden an Gebzuden. Unter
lichtechnische Arbeitsge- anderem mittels Paraffin-Injektion,
meinschaft fiir Bauwerks- AuBenabdichtung und Rissverpressung
erhaltung und Denkmal-  Sanierte Gebaude Uber 70.000 seit 1990. Darunter das
pflege). Robert Schumann Haus in Bonn und
Auf www.isotec.de das Weltkulturerbe der Herzogin
finden Sie iiber 5.000 Anna-Amalia Bibliothek in Weimar
Beispiele erfolgreicher  Zusammenarbeit mit  TU Wien sowie WTA (Wissenschaftlich-

Geb#audesanierungen.

Technische Arbeitsgemeinschaft fiir

Bauwerkserhaltung und Denkmalpflege)
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