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Internationale Studie:
Schimmelpilzim Wohnraum bedroht

Gesundheit von Kindern

Bei ,ISAAC” wurden 46.000 Eltern in 20 Landern befragt

Moers, Oktober 2013

Kinder, die in einer nassen Wohnung
aufwachsen, haben ein erhidhtes
Risiko an Asthma, Allergie oder Neu-
rodermitis zu erkranken. Dies belegt
eine jetzt verdffentlichte intematio-
nale Langzeitstudie.

Experten hatten bereits lange vermutet,
dass es einen ursdchlichen Zusam-
menhang zwischen feuchten Réumen
und allergischen Erkrankungen gibt.
Diese Vermutung ist jetzt wissenschaft-
lich belegt. Fiir die Studie ,ISAAC“
(International Study of Asthma and
Allergies in Childhood) wurden iiber
46.000 Eltern in 20 Landern befragt.
Bei den Fragen an die Eltern ging es um
den aktuellen Gesundheitszustand ihrer
acht- bis zwdlfjahrigen Kinder sowie
um Fragen nach Feuchtigkeitsflecken
und Schimmelpiiz an Wanden und De-
cken. In einem zweiten Schritt filhrten
die Wissenschaftler bei iiber 25.000
Kindern Allergietests durch und entnah-
men bei 1,100 Familien Staubproben
aus den Wohnzimmern, um diese auf
Hausstaubmilbe zu untersuchen.

LUnsere Studie zeigt einen klaren
Zusammenhang zwischen feuchten
Wohnbedingungen und Asthma, aller-
gischem Schnupfen und Neurodermitis
und zwar unabhéngig von der allergi-
schen Veranlagung des Kindes*, betont
Dr. Gudrun Weinmayr, die federfuhrende
Arztin der Studie und zudem Wissen-
schaftlerin am Ulmer Institut fiir Epide-
miologie und Biometrische Medizin. ,Es
handelt sich sogar um den stérksten
und konsistentesten Zusammenhang
mit einem Umgebungsfaktor, den wir
im Laufe der Studie festgestellt haben.“

Damit sind Feuchte und Schimmel die
Hauptausidser von allergischen Erkran-
kungen, noch vor der bekannten Aller-
gie gegen Hausstaubmilbe.

Schlussfolgerung: bei Feuchte und
Schimmel sofort handeln

~oind Rdume einmal von Feuchte und
Schimmelpilz. befallen, muss sofort
gehandelt werden“, bestétigt Bjorn
Morscheck aus seiner 8-jahrigen
Erfahrung. Dipl. Ing. Morscheck ist
Inhaber des ISOTEG-Fachbetriebes in
Moers und hat sich auf die Sanierung
von Feuchteschdden an Gebduden
und Schimmelpilzbeseitigung spezia-
lisiert. So gibt es Schimmelpilzarten,
die toxisch auf den menschlichen
Organismus wirken oder Allergien
ausldsen kdnnen. Die entscheidende
Frage lautet: Kann man Schimmelpilz,
zum Schuiz der Kinder, eigenhédndig
entfernen? ,Wir sehen das kritisch®,
betont Architekt Morscheck. Denn
die Schimmelpilzsporen sind mit dem
bloBen Auge nicht zu erkennen, dafiir
aber sehr flugfahig und kdnnen sich
beim Entfernen im gesamten Wohn-
raum verteilen; also selbst in Réumen,
die gar nicht von Schimmelpilz befallen
sind. ,Viele Schimmelpiizarten setzen
bei der Entfernung sogar vermehrt
allergieausltsende Sporen frei“, sagt

{iver ISOTEC: Daten und Fakten

der ISOTEC-Experte. Das deutsche
Umweltbundesamt empfiehlt daher bei
einem Befall von mehr als einem hal-
bhen Quadratmeter unbedingt Fachleute
einzuschalten. Auch deshalb, weil es
mit der einmaligen Entfernung meist
nicht getan ist, sondern der Schim-
melpilzbefall aufgrund von Feuchte im
Wohnraum wieder und wieder kommt.

Wenn’s denn sein muss: Tipps fiir
das eigenhéndige Entfernen

Wer kleineren Befall unbedingt selbst
entfernen will, sollte dabei zwingend
Handschuhe und eine Schutzbrille tra-
gen, da z.B. das Gift der Sporen iiber den
Hautkontakt iibertragen werden kann.
Zudem soliten Fenster und Tiiren wéh-
rend der Entfernung geschlossen blei-
ben. Danach sind die Kleidungsstiicke,
die wéhrend der Reinigung getragen
wurden, bei {iber 60 Grad zu waschen
und abschlieBend sollte sich die betref-
fende Person griindlich abduschen.

Und wie gehen die Fachleute vor?

Um die Gesundheitsgefdhrdung und die
Geruchsbeléstigung fiir die Bewohner zu
minimieren, wird zu Beginn einer ISO-
TEC-Sanierung die Luft von Schimmel-
sporen mit Unterdruckgeréten gereinigt.
Danach werden die schimmelbefallenen
Tapeten entfernt, der Putz abgefrést und
abgesaugt und der Sanierungsbereich
mit 80-prozentigem Isopropyl-Alkohol
desinfiziert. Zusétzlich konnen Klima-
platten eingebracht werden, die das
Raumluftklima automatisch regulieren
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indem sie (iberfliissige Feuchte auf-
nehmen, speichern und beim Absinken
der Raumluftfeuchtigkeit groBfiéchig
wieder abgeben. Kondensationsbeding-
te Schimmelpilzschéden sind damit filr
die Zukunft ausgeschlossen — zudem
entsteht ein angenehmes und lebens-
wertes Klima in den Rdumen. Fiir den
erfahrenen Unternehmer ist die Schluss-
folgerung aus der Studie klar: ,Fiir ein
gesundes Wohnen ist die Sanierung
der Feuchteschéden entscheidend®, so
Morscheck abschlieBend, ,denn chne
Feuchte kein Schimmelpilz.”

Weitere Informationen zu diesem
Thema finden Sie auf: www.isotec.de
— und dazu {iber 6.000 Referenzobjekte
erfolgreicher Geb&udesanierungen und
mehr als 4.000 Kundenmeinungen zu
ISOTEC.

Kontaktdaten Fachbetrieb:
Isotec-Fachbetrieb

Dipl. Ing. Morscheck GmbH
Zustiindig fiir Moers/Wesel/
Duisburg/Oberhausen/Miilheim/
Krefeld

Fon: 02841/1695660

Mail: morscheck@isotec.de
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ISOTEC ist spezialisiert auf die Beseitigung von Feuchtigkeits- und Schimmelschaden an Geb&uden und modernisiert diese energetisch. Uber 75 Betriebe in
Deutschland, Osterreich und der Schweiz bilden insgesamt die ISOTEC- -Gruppe, die seit 1990 {iber 70.000 Geb&ude saniert hat.

Fiir jede Art von Feuchtigkeitsschaden bietet das ISOTEC-Konzept eine dauerhaft sichere System-Losung. Die Bekannteste ist die ISOTEC-Paraffin-Injektion ge-
gen aufsteigende Feuchtigkeit, bei der heiBes, umweltvertrégliches Spezial-Paraffin in den zuvor getrockneten Wandabschnitt injiziert wird. Die Bundesanstalt
fiir Materiatforschung und -priifung (BAM) bestétigte diesem patentierten Isotec-Verfahren im Jahr 2004 ,hichste Wirksamkeit“ gegen aufsteigende Feuchtigkeit.

Isotec-Mitarbeiter sind seit
iber 10 Jahren in ver-
schiedenen WTA-Arbeits-

Grundung

1990

kreisen tétig und sind an
der Erarbeitung diverserer

ISOTEC-Fachbetriebe

Uber 75 in Deutschland, Osterreich,
der Schweiz, Luxemburg und Mallorca

WTA-Merkblétter beteiligt
(WTA = Wissenschaft-
lichtechnische Arbeitsge-
meinschaft filr Bauwerks-

Vorgehensweise

Sanierung von Feuchtigkeits- und
Schimmelschéden an Gebauden. Unter
anderem mittels Paraffin-Injektion,
AuBenabdichtung und Rissverpressung

erhaltung und Denkmal-
pflege).

Auf www.isotec.de
finden Sie iiber 5.000

Sanierte Gebdude

Uber 70.000 seit 1990. Darunter das
Robert Schumann Haus in Bonn und
das Weltkulturerbe der Herzogin
Anna-Amalia Bibliothek in Weimar

Beispiele erfolgreicher
Gebiudesanierungen.

Zusammenarbeit mit

TU Wien sowie WTA (Wissenschatttich-
Technische Arbeitsgemeinschaft fiir

Bauwerkserhaltung und Denkmalpflege)

... muckt lhr Haus trocken!




