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Wohnkeller

KELLER DE LUXE

Wie aus einem angestaubten Partyraum

Disser Wolinlelle
schicken Billardzimm
breiten Lichtfluter, die fir be
helle Kellerraume sorger
schen bel der Planung ber
Sanp
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b Papa mit seinen FuBballkumpels
Ooder die Tochter mit ihren Freun-

dinnen - in einem Partykeller kén-
nen es alle Familienmitglieder ungestért
krachen lassen. Doch viele dieser Rdume
sind in die Jahre gekommen und nicht mehr
ganz up to date. Und in Zeiten knapper und
teurer werdenden Baugrunds ist besser zu
nutzender Wohnraum gefragt. Wie wire es
also mit einer lassigen Kellerlounge, einem
ruhigen Homeoffice oder einem stylischen
Billardzimmer?

Clever geplant

Voraussetzung flr einen modernen
Wohnkeller sind eine funktionssichere
Kellerabdichtung sowie Wirme- und Tau-
wasserschutz. Von Vorteil ist, wenn die
Wohnnutzung der Kellerrume bereits
beim Hausbau berticksichtigt wurde - in-



lusive der Installation von Sanitdranlagen,
leizung und Wasseranschltssen. Denn fiir
Vohnkeller gibt es baurechtlich geforderte
:aumhohen, FenstergréBen sowie Brand-
chutzvorschrifien, die im Fall einer spé-
eren Modernisierung mitunter schwierig
imzusetzen sind. Die Bedingungen sind in
jen jeweiligen Landesbauordnungen (LBO)
estgehalten.

‘anster sind im Wohnkeller besonders
wichtig far Licht und Liiftung. Doch gerade
jeren nachtraglicher Einbau inklusive des
Aushebens von Lichtgriben oder Lichtbd-
schungen ist aufwendig. Wer clever plant,
1at bereits an groBe Lichtschachte und
<ellerfenster gedacht. Neben den klassi-
schen Fensterausfiihrungen gibt es heute
auch Alternativen wie Lichtfluter, die eine
hohere Lichtausbeute versprechen. Eine
schrag gestellte Wand bildet hierbei quasi
eine groBe Lichtrutsche, mit der Tageslicht
in das Untergeschoss einfallen kann.
Wenn der Keller komplett unter der Erde
liegt und die neue Lounge kein Tageslicht
abbekommt, lasst sich mit kinstlicher
Innenbeleuchtung nachhelfen. LED-Ein-
bauspots eignen sich besonders fiir Raume
mit niedriger Deckenhéhe, da sie sich flach
und blindig in'diese integrieren lassen -
Voraussetzung ist eine abgehangte Decke.
Fenster sorgen nicht nur fir eine freund-
liche Atmosphdre, sie sind auch wichtig
fiir die Luftung. Wer keine Verglasungen
hat und damit nicht regelmaBig liften
kann, sollte bei der Modernisierung eine
Liftungsanlage einbauen. Denn damit die
Luftfeuchte nicht an den Wanden kon-
densiert und sich Schimmel bilden kann,
muss im Wohnkeller eine Luftzirkulation
gewdhrleistet sein.

Angenehmes Wohnklima
dank Warmedédmmung

Neben ausreichend Licht schafft auch
Warme im Wohnkeller ein Wohlfihlam-
biente. Die Energieeinspar-Verordnung

Wer Heimtrainer, Hanteln und Co.
im eigenen Keller platziert, spart sich die
Fahrt ins Fitnessstudio. BetonBild

Die dreistufig dimmbaren Einbauspots
der Produktlinie ,Cole” eignen sich zum
Nachriisten fiir abgehéngte Decken mit

Paulmann Licht

"

_sg1ern auch
g den Wert der Immobilie.

einem Hohlraum von mindesstens 55 mm.
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Mitte: Eine clevere Losung fir ein gesun-
des Raumklima im Wohnkeller bietet die
Dammung mit Isotec-Klimaplatten. Diese
nehmen automatisch tiberschiissiges Kon-
denswasser auf und speichern es in ihren
Poren. In der Heizperiode wird die gespei-
cherte Feuchtigkeit bei Bedarf wieder an
die Raumluft abgegeben. Isotec

unten: Fir die Verlegung bei fuBkalten
Boden eignet sich die SELIT Flex 10 mm
THERMO fiir Laminat und Parkett.

Als Energiespar-Platte reduziert sie den
Warmeverlust um bis zu 30 Prozent.

Der passgenaue Zuschnitt wird mithilfe
einer Rasterung auf der Folie vereinfacht.
SELIT Dammtechnik
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Trocken und warm: Eine hochwertige
Nutzung von Kellerrsumen setzt neben
einer sicheren Abdichtung zum Feuchte-
schutz auch eine Warmed&mmung voraus.
Saint-Gobain Weber

(EnEV) schreibt fur be-

heizte Kellerrdume sogar
eine Rundumdammung vor,

damit Energieverluste vermieden

werden. Eine Lounge im Untergeschoss
solite gut geddmmt und isoliert sein. Bei ei-
ner Modernisierung eignen sich besonders
Warmedammplatten fir die Innendam-
mung. Der Vorteil: Wegen der zusétzlichen
Dé&mmwirkung des Erdreichs brauchen
beheizte Keller weniger Warmeenergie
als die Obergeschosse und die zusatzlich
beheizte Kellerflache verbessert den Ge-
samtwirkungsgrad der Heizungsanlage. So
lassen sich Energiekosten sparen.

Der richtige Bodenbelag

Um fir warme Rdume zu sorgen, sollte
auch der Bodenbelag mit Bedacht gewahlt
werden. Teppichboden sorgt im Keller far
Behaglichkeit, wéhrend Fliesen eher kihl
wirken. Parkett- und Laminatunterla-
gen reagieren sehr empfindlich auf
Feuchtigkeit aus dem Untergrund. In
Kellerrdumen ist daher eine profes-
sionefle Abdichtung gegen Feuch-
tigkeit besonders wichtig. Entschei-
dend ist auch die Schicht direkt unter
dem Wunschbelag. Ein wohngesunder
Gussasphaltestrich ist aufgrund seiner Was-
ser- sowie Wasserdampfdichtheit bestens
fur Keller geeignet, da er den dariiber-
liegenden Bodenbelag vor aufsteigender
Feuchte schitzt. Bei einer FuBbodenhei-
zung ist zusatzlich ein Unterboden als
Grundlage notwendig. Allerdings ldsst

B WEITERE IDEEN |
FUR DEN KELLER |
|

= Fitnessraum: Sport ohne Mitglieds- |

| beitrag ~ Voraussetzung fir schwere |

- Gerédte ist ein besonders robuster ‘
Bodenbelag

|

| m Homeoffice: ein ruhiges, helles |
Biiro mit kurzem Arbeitsweg

m Heimkino: ein groBer Flatscreen

| sowie bequeme Sitzmébel machen

| den schallisolierten Keller zum
privaten Kinosaal

eine geringe Raumhdhe oft keinen
Aufbau von FuBbodenheizung und
Estrich zu. Stattdessen eigenen sich

z. B. Wandheizungen. .
Wer in seinem neuen Refugium laut Mu-
sik horen oder sich FuBballspiele ansehen
mdchte, sollte zudem auch die Kellerdecke
dadmmen bzw. abhdngen - die restlichen

Hausbewohner werden es danken.

Nicht zuletzt bietet sich bei einer Keller-
maodernisierung auch eine neue Innenaus-
stattung an. Ein Tipp von innenarchitektin
Eva Brenner: ,Kleine Rdume kann man mit
blauen Nuancen etwas gréBer schummeln,
da Blau ein Gefuh! von Weite erzeugt.”
Dabei solite diffusionsoffene Farbe verwen-
det werden, damit die Wande ,atmen”
kénnen. Wichtig: Verzichten Sie im Keller
auf Gips, denn dieser saugt Wasser auf
und quillt - der Nahrboden fiar Schim-
mel. Verwenden Sie stattdessen Kalkputz.
Gemdtliche Sitzmébel und
dekorative Elemente
runden das Wohi-
fihlambiente in der
rieuen Kellerlounge

ab. M rew
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Mehr (iber moderne Wohnkeller auf
www.bau-welt.de/wohnkeller
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