' Energiekosten senken leicht gemacht!

Einfache Regeln zur Reduzierung der Ausgaben

Paderborn. Die Verbraucher
kénnen bei den steigenden
Energiekosten erfolgreich ge-
gensteuern. Mit einfachen Mit-
teln ldsst sich nicht nur die
Umwelt schonen, sondern der
eigene Geldbeutel kann deut-
lich entlastet werden.

Die folgenden Hinweise sollen
dabei helfen, Energie und Geld
zu sparen und mehr Freude am
Wohnen zu erleben:

Richtiges Liiftungsverhalten
Uber das Liiftungsverhalten wird

Relevante Werte vor
und nach der Sanierung

-|am Beispiel eines

Hauses mit:

= 120 m2 Wohnfldche
= 2,5m Raumhohe

= 300 m? Raumvolumen

Gerechnet wurde mit

0,06 Euro pro Kilowattstunde.
(deutschlandweiter Durch-
schnittspreis fiir Gas)

Weitere Informationen
|.. erhalten Sie unter

Gediimmte Winde — halbierte Kosten

Heizkosten
pro Jahr

Heizverbrauch
pro Jahr
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www.isotec-owl.de, oder
unter Tel.: 0800 0100 112.

Wohnungseigentimer  bekom-
men es besonders zu spuren:
Bei jeder Strom-, Ol- oder Gas-
rechnung ist der Arger groB,
denn die Energiepreise steigen.
Nicht langsam, sondern stetig.
Um 50% haben sich die Preise
in den letzten acht Jahren er-
hoht.

im Rahmen von Energiesparen
selten gesprochen. Aber es ist
wichtig. Denn verbrauchte, sau-
erstoffarme Luft ldsst sich er-
heblich schlechter aufheizen als
Frischluft. Drei mal taglich soll-
ten die Raume stoBartig fur 5 bis
10 Minuten geliiftet werden. Da-
zu werden Fenster und Tiren
der Rdume kurz, aber komplett
gedffnet. Keinesfalls sollten die
Fenster stundenlang in der

Kippstellung bleiben. Raume
und Wande kiihlen sonst aus
und miissen kosten- und-heizin-
stensiv wiedererwarmt werden.

Dammung durch trockene
Wande

Bei Feuchtigkeit im Haus ,ver-
brauchen Sie mit hoher Wahr-
scheinlichkeit unnétig viel Ener-
gie - und damit auch Geld“, be-
richtet Stephan Zwiener, Ge-

schaftsfihrer = beim ~ Gebau-

desanierer Isotec in Paderborn.
Der Grund liegt in der erhéhten
Warmeleitfdhigkeit, die feuchte
Wande mit sich bringen. Bei
nassen AuBenwanden wird die
vorhandene Warme schneller
aus dem Wohnraum ins Freie
tansportiert als bei trockenen
Wanden.

Denn Feuchtigkeit leitet die War-
me besser als Luft. Schon bei
einer Zunahme der Mauerwerks-
feuchtigkeit um 4% verschlech-
tert sich der Warmeddammwert
um 50%, wie Untersuchungen
der Arbeitsgemeinschaft Mauer-
ziegel ergeben haben. Trockene
Luftporen im Mauerwerk hinge-
gen sind ein echter Dammstoff -
und schonen damit dauerhaft
den Geldbeutel. Deshalb sind
trockene Wande zum Energie-
sparen so wichtig.

Heizkosten drastisch reduzie-
ren

Bei einem Einfamilienhaus ent-
stehen 77% der Energiekosten
durch das Heizen der Raume.

Es macht also Sinn, sich Uber
weitere  Einsparmdoglichkeiten
beim Heizen Gedanken zu ma-
chen. Hier ist eine Innenraum-
ddmmung mit Isotec-Klimaplat-
ten zu empfehlen. Die leicht an-
zubringenden Klimaplatten er-
méglichen ein erheblich schnel-
leres Aufheizen der Rdume, weil
das dahinterliegende Mauerwerk
nicht mehr miterwarmt werden
lediglich der

muss, sondern

Raum selbst. So entsteht ein

behagliches Klima zum™ Wohi-
fihlen. Die Isotec-Klimaplatten
vermindern zudem die Be-
schwerden von Hausstaub-Aller-
gikern, weil der Transport von
Staubpartikeln, Keimen und mil-
benallergenen Stoffen weitge-
hend unterbunden wird (Verhin-
derung der Konvektion durch

geringere Temperaturunterschie-

de zwischen Wand und Innen-
raum). Die Technische Univer-
sitat Dresden hat die Klimaplatte
einem Praxistest unterzogen.
Die folgende Grafik zeigt, wie
bei einer 120 Quadratmeter
groBen Wohnung die Energieko-
sten halbiert werden kénnen.
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