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Gebaudedammung:

Sind AuBendammungen

(ots) - Die Energiepreise haben sich
n den letzten Jahren explosionsartig
entwickelt. Aktuelle Zahlen des Statis-
ischen Bundesamtes belegen dies
indrucksvoll. Danach sind die Ver-
raucherpreise fir Haushaltenergie,
iIso Strom, Gas und insbesondere Ol,
n den letzten zehn Jahren um 64
’rozent angestiegen. Als Bezugs-
eitraum wurde aktuell die Spanne
ron September 2004 bis September
014 gewdhlt.

\uBendammungen waren lange
ler Favorit

Als beste Mdglichkeit, dieser Kos-
enfalle zu entkommen, standen
\uBenddmmungen, wie etwa das
Narmedammverbund-System, in den
rergangenen Jahren hoch im Kurs.
nzwischen streiten Experten heftig
iber die beste Art der Dammung.
3esonders ins Blickfeld gerlickt ist
las Material, mit dem Geb&aude von
wBen gedammt werden. Ganz liber-
viegend wird Polystyrol eingesetzt.
Mehrfach berichteten Medien bun-
lesweit Uber Brandfille, bei denen
\uBenddmmungen aus Polystyrol wie
3randbeschleuniger gewirkt haben.
’udem sind sie eine kostenintensive
\nschaffung. Das Gebdude muss ein-

geristet werden, und bei der Aus-
fihrung sind viele Details zu beach-
ten, wie Dachiberstdnde, Fens-
teranschlisse usw. Was also ist zu
tun?

Dammen mit ganzheitlichem Blick

Wer beim Energiesparen Erfolg
haben will, muss das Haus ganzheit-
lich sehen. Nur wenn alle Elemente
optimal zusammenwirken, machen
sich Dammungen wirklich bezahlt.
Das betont auch Oliver Krischer,
Vizefraktionschef der Griinen im
Bundestag. “Die Ddmmung ist eine
wichtige MaBnahme, aber beileibe
nicht die einzige. Je nach Zustand
kénnen etwa eine neue Heizung oder
neue Fenster einen ebenso entschei-
denden Beitrag zur Energieeinspa-
rung bringen.”

Beispielrechnung zeigt
Einsparpotential

Am Beispiel eines Einfamilienhau-
ses aus den 1950er-Jahren haben die
Experten von ISOTEC nachgewiesen,
dass Energieeinsparungen von 35
Prozent erreicht werden koénnen.
Dabei wurde der “ganzheitliche An-
satz” unterstellt, dieser beinhaltet eine
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Haus und Grund

Aktuelles - Statistik

Qual der Wahl fiir Eigentiimer

doch nicht der Kénigsweg?

neue Heizung, neue Fenster und eine
gedammte Dachgeschossdecke. Die
AuBenwande wurden bei der Berech-
nung innenseitig mit 10 Zentimeter
Mineraldammung geddmmt. Bei Zu-
grundelegung einer Wohnflache von
150 gm und dem heutigen Heizdlpreis
betragt die Heizkostenersparnis rund
700 Euro pro Jahr.

Wann machen Innenddmmungen
Sinn?

Wenn nun die AuBendammung
nicht der Kénigsweg fir alle Gebaude
ist, welche Alternativen bleiben dann?
Dipl.-Ing. Jorg Bogs ist technischer
Leiter von ISOTEC, einer bundesweit
tatigen Firma, die auf Sanierungen
und Feuchteschaden spezialisiert ist.
Aus bauphysikalischer Sicht sei die
AuBendammung eine gute MaBnah-
me, gibt der Fachmann offen zu.
“Allerdings fragen Kunden ganz direkt
nach Alternativen, wie einer Innen-
ddmmung. Zum Teil aus optischen
Grunden, weil die Fassade baulich
nicht verandert werden soll.” Wichtig
fir die dauerhafte Dammung einer
AuBenwand von innen ist die richtige
Wahl und fachménnische Montage
des Innendammsystems. Laut Bogs
ist es empfehlenswert, sich fur eine
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Schénes Objekt — bei dem von innen geddmmt wurde.

mineralische Innenddmmung zu ent-
scheiden. Sie gewahrleistet durch ihre
Diffusionsoffenheit ein “Atmen” der
AuBenwand, reguliert das Raumklima
und ist zudem nicht brennbar. Eine
Innenddmmung verursacht zudem
geringere Montagekosten.

Fazit: i

Fur eine nachhaltige energetische
Ertlichtigung sollte unbedingt eine
Gesamtbetrachtung angestellt wer-

(Foto: bpr/ISOTEC)
den. Die Frage muss lauten: Welche

MaBnahmen werden in welchem
Umfang die bestmdgliche Energieein-
sparung zur Folge haben? Im Regel-
fall fihrt kein Weg an den AuBen-
wénden vorbei, da sie den groBten
Flachenanteil der Gebaudeumfassung
ausmachen. Ob AuBen- oder Innen-
dammung, das sollte jeder Eigenti-
mer anhand der dargelegten Kriterien
entscheiden kénnen.
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