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Dass Kinder, die in einer feuchten Wohnung auf-
wachsen oder auch nur das erste Lebensjahr ver-
bringen, Gefahr laufen, an Asthma, Allergien oder 
Neurodermitis zu erkranken, belegt die internatio-
nale Langzeitstudie ISAAC (International Study of 
Asthma and Allergies in Childhood). 

Für sie wurden über 46.000 Eltern in 20 Ländern nach dem 
Gesundheitszustand ihrer acht- bis zwölfjährigen Kinder 
– aktuell und im ersten Lebensjahr – sowie nach Feuchtig-
keitsflecken und Schimmel an Wänden oder Decken ihrer 
Wohnung befragt. „Unsere Studie zeigt einen klaren Zusam-
menhang zwischen feuchten Wohnbedingungen und Asth-
ma, allergischem Schnupfen und Neurodermitis und zwar 
unabhängig von der allergischen Disposition – also der Ver-
anlagung – des Kindes. So fasst Dr. Gudrun Weinmayr vom 
Ulmer Institut für Epidemiologie und Biometrische Medi-
zin das Ergebnis zusammen. „Es handelt sich sogar um den 
stärksten und konsistentesten Zusammenhang mit einem 
Umgebungsfaktor, den wir im Laufe der Studie festgestellt 
haben.“ Danach sind Feuchtigkeit und Schimmel eher noch 
als Hausstaubmilben Auslöser der allergischen Erkrankun-
gen. 

 „Die Verbindung von feuchten Räumen und allergischen 
Erkrankungen gerade bei Kindern deckt sich auch mit un-
serer Erfahrung aus tausenden Sanierungen“, betont Gregor 
Waltermann, der mit seinem Fachbetrieb auf die Sanierung 
von Feuchtigkeitsschäden an Gebäuden und Schimmelpilz-
beseitigung spezialisiert ist. Waltermann rät: „Sind Räume 
einmal von Feuchtigkeit und Schimmelpilzen befallen, soll-
te direkt gehandelt werden.“ Von vielen wird als erste Maß-
nahme das Abwischen mit 70-80%-igem Isopropyl-Alkohol 
empfohlen. Doch Vorsicht! Der Schimmel kann beim Abwi-
schen gesundheitsgefährdende Sporen freisetzen, die sich 
im ganzen Wohnraum verteilen. „Schimmelpilze sollten des-
halb stets vom Fachmann entfernt werden“, betont Walter-
mann. Dies ist auch die Empfehlung des Bundesumweltam-

tes, wenn der Befall eine Fläche von einem halben Quadrat-
meter und mehr erreicht hat. 

Weitere Informationen unter www.isotec-owl.de

Feuchtigkeit in der Wohnung macht Kinder krank

Durch unsere professionelle Beseitigung von Feuchte- und Schimmelpilz-
schäden an Gebäuden bieten wir Ihnen die Möglichkeit, Kellerräume für 
Ihre Ideen attraktiv und hochwertig nutzbar zu machen. Verwirklichen Sie 
Ihre Wünsche und beginnen Sie mit uns, Ihren Keller in zusätzlich trockenen  
Raum zu verwandeln.

ISOTEC Kellersanierung: Geben Sie Ihren Ideen Raum!

 Bei uns im Keller   
 ist immer  
 Spielplatz-Wetter!  

05254 - 930 988-0 oder 0521 - 521 63 63
Waltermann & Zwiener GmbH

www.isotec-owl.de
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